CONTINUUM EDUCATION A LA CIRCULATION ET LA MOBILITE EN MILIEU SCOLAIRE

Etapes [|Cycles Phases Brevets Themes Objectifs - Connaissances théorigues Objectifs - I'enfant sera capable de :
Phase 1 > |dentification de situations dangereuses
(Cycle 1) > Assurer sa visibilité par éléments retro-réfléchissants
M1-M2-M3
(o3
y
E c 1. Comportement en tant |> Comment monter et descendre d'un véhicule sans danger > Reconnaitre de quel c6té il faut monter ou descendre d'une voiture
que passager d'une voiture |> Pourquoi s'attacher en voiture, et quels dispositifs de retenue utiliser > Monter et descendre de voiture sans danger
t 1 > Quels sont les comportement dangereux -passager d'une voiture > S'installer a sa place
a e > S'attacher correctement et se détacher a l'arrivée
s
P 2. Comportement en tant |> Observation de I'environnement > Marcher calmement du coté des maisons
e gue piéton accompagné |> Discussions en classe sur I'environnement routier > Traverser en 7 étapes dans une rue calme
1 Phase 2 > Distinction entre route et trottoir > Marcher le long des maisons pour contourner un obstacle
(Cycle 2) > Repérer les dangers sur un trottoir > Traverser un passage pour piéton avec un surveillant
1 & P1-P2 > Traverser a un endroit équipé de feux
3. Comportement lors des |> Place du piéton et des véhicules sur la voie publique > Suivre les consigne d'un accompagnant
2 trajets en groupes > Respect des consignes d'un accompagnateur > Marcher en file indienne ou a deux de front sur le trottoir ou I'accotement
> Marche indienne ou a deux de front sur trottoir
> Les 7 étapes de la traversée > Traverser en respectant les 7 étapes
> La traversée en groupe a plusieurs de front > Traverser en groupe a deux de front
> Contournement d'un obstacle sur la voie publique > Contourner un obstacle en marchant le long des maisons
Brevet du piéton | 1. Maitrise de la circulation |> Discussion en classe sur I'approche de la circulation > Premiére approche de la circulation réelle dans un cadre propice
en tant que piéton > Instructions théorique sur la facon de se comporter comme piéton > Simulation d'une circulation en tant que piéton en milieu protégé
c > Instructions théorique sur la fagcon de traverser > Premiers exercice en circulation dans un cadre propice.
> Evaluation de la vitesse et des distances de freinage des véhicules
. y Phase 3 > Evaluation du temps nécessaire pour la traversée et du temps d'approche des véhicules
E c (Cycle 3)
t 1 P3-P4 2. Maitrise du vélo en site |> Récapitulatif ou apprentissage des pratiques de base du vélo > Démarrer correctement en positionnant sa pédale
protégé > Garder une trajectoire en ligne droite
a @ > Effectuer un slalom
s > Lacher son guidon d'une main et tendre I'autre a I'horizontale
P > Freiner correctement
G 3
Brevet du cycliste 1. Brevet du cycliste > Equipement du vélo et du cycliste > Exécuter les principales manceuvres a vélo
2 & > Parties du code de la route nécessaires pour cycliste > Vérifier I'état de son vélo
Phase 4 > Pieges du traffic pour un cycliste et comportement adapté > Prendre correctement sa place sur la chaussée
4 (Cycle 4) > Respecter les régles de priorités et le code de la route
P5-P6 > Anticiper les dangers
> Etre attentif aux autres usagers




E < 1. Passager d'une voiture |> Formulation d'une phrase en "je" pour exprimer un malaise > Faire une phrase en "je" pour exprimer un malaise ou faire une remargsue au conducteur
t y Phase 5 > Les différentes alternatives au transport en voiture > Citer les obligations Iégales pour transporter un passager
2 c (Cycle 5) > Connaissance des obligations Iégales pour pouvoir transporter un passager |> Citer les limites Iégales pour consommation alcool pour conducteur
I S1-S2 > Connaissance des limites légales pour la consommation alcool/drogues > Citer quelques impacts possible sur conducteur consommation alcool ou drogues
p avec S3 dans le > Connaissance des conséquences consommation alcool/drogues
e nouveau > Comment préparer une sortie ( et retour) en tant que passager > Citer les questions a se poser
& s continuum a > Connaissance des obligations Iégales sur port de la ceinture > Citer les obligations Iégale d'un passager
venir > Connaissances des vitesses autorisées et impact vitesse > Citer les vitesses autorisées par type de voiries et conséquences vitesses excessives
3 5 > Connaissance signes endormissement au volant et solution "pitstop" > Citer quelques signes d'assoupissement
1. Conduite d'un cyclomoteur]> Conséquences d'un débridage d'un cyclomoteur > Découverte du cyclomoteur en site protégé
> Conséquences de la conduite sous influence > Manceuvres a réaliser lors de I'examen pratique
> Notions de temps de réaction
Phase 6 > Eléments de physique en cas de chocs
(Cycle ?) > Notions de premiers secours
S3-S4-S5-S6
sans S3 dans le
nouveau 2. Véhicule et sorties
continuum a
venir

Permis théorique

3. Préparation au permis
théorique




