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Introduction

Mémoire de fin d’études - Étude du lien entre le genre et la mobilité active
la nuit en Wallonie

Avec une attention particulière portée sur l’éclairage public

À cette fin, j’ai été intégrée à  la cellule de mobilité active au sein du SPW

Mobilité et Infrastructures. 
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Enquête sur les modes actifs la
nuit en Wallonie

Une enquête a été réalisée en ligne visant à comprendre les disparités d'utilisation des modes

de déplacement actifs entre hommes et femmes, particulièrement la nuit en Wallonie.

460  réponses exploitables
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Méthodologie
Conception : Questions élaborées pour
atteindre l’objectif du SPW
Volet initial : Collecte des données socio-
démographiques des participants
Volet suivant : Questions spécifiques sur les
déplacements nocturnes en Wallonie

Diffusion : Diffusion en ligne via divers canaux,
disponible du 15/03 au 30/03
Échantillon : Ensemble des répondants au
questionnaire
Anonymat : Réponses anonymes assurées
Analyse : Données analysées statistiquement
grâce au logiciel R-studio
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Résultats

Proportion hommes-femmes  en Wallonie- 48.4% d'hommes et 51.6% de femmes

Le genre est bien représenté dans notre échantillon.
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Résultats
Déplacements nocturnes - 76% des répondants ont déclaré s'être déplacés la nuit au cours de

la semaine précédant leur réponse à l'enquête. Parmi eux, 81% étaient des hommes et 72%

étaient des femmes. Bien que la différence soit légère, elle est notable.

Marche - 49% des femmes se sont déplacées à pieds, contre 54% pour les hommes. 

Vélo - 26% des femmes ont déclaré avoir utilisé le vélo comme moyen de déplacement

nocturne contre 43% des hommes.
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Résultats
Comparaison des moyennes attribuées à l‘importance de

l‘éclairage public 

Pour les femmes - 4.328

Pour les hommes - 3.505
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Pour les femmes - 4.188

Pour les hommes - 3.476

Statistiquement significatifs

Comparaison avec présence trottoirs/pistes cyclables

Femmes- 4.36  Hommes - 4.138 Femmes- 4.216  Hommes - 3.88



Résultats
Comparaison des moyennes des notes données pour l’importance de l’éclairage public entre

ceux qui se sont déplacés la nuit à pied la semaine précédant leur réponse et ceux qui ne se

sont pas déplacés à pied.
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Les personnes qui se déplacent la nuit à pied accordent moins d’importance à

l’éclairage public que ceux qui ne se sont pas déplacés la nuit à pied



Résultats
Comparaison des moyennes des notes données pour l’importance de l’éclairage public entre

ceux qui se sont déplacés la nuit à vélo la semaine précédant leur réponse et ceux qui ne se

sont pas déplacés à vélo.
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Les personnes qui se déplacent la nuit à vélo accordent moins d’importance à

l’éclairage public que ceux qui n’ont pas pratiqué de vélo la nuit
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Résultats
Régression logistique - les déplacements
nocturnes sont significativement influencés par
les variables telles que l'âge, le genre et le
travail nocturne. 

Régression logistique - l’importance de
l’éclairage public lors de la marche nocturne
est significativement influencée par les
variables telles que le genre et la province.
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Régression logistique - l’importance de
l’éclairage public lors de la pratique du vélo en
nocturne est significativement influencée par
les variables telles que le genre, la province et le
diplôme.



Résultats

Idées principales pour améliorer la marche nocturne en

Wallonie 

Éclairage - 36%

Éclairage intelligent - 10% pour les hommes et 6%

pour les femmes 

Sécurité - 23% pour les femmes et 17% pour les

hommes
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Résultats

Idées principales pour améliorer la pratique du vélo la nuit en

Wallonie

Infrastructures - 34% 
Éclairage - 19% pour les hommes et 23% pour les

femmes 
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+

Résultats

Rencontres avec la biodiversité 
Le calme 
Moins de trafic routier 
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-
Sentiment d’insécurité 
Blessures 
Manque d’éclairage
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Perspectives
Eclairage artificiel, pollution lumineuse et mobilité

Winn (2019)   
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La pollution lumineuse

Falchi et al. (2016)
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La pollution lumineuse

Conklin & Kwon (2018)
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Aménagements de l’éclairage

Venter (2022)
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“Eclairage public communal inutilement
gênant pour la biodiversité”

Kervyn (2021)
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Acteurs clés

Images : AIESH (2024) ; AIEG (2024) ; Flaticon (2024) ; ORES (2024) ; Philips (2024) ; Resa (2024) ; REW (2024) ; Schréder (2024)
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Sécurité

Bebronne (2022), Images : Flaticon (2022)
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Sentiment de sécurité

Bebronne (2022), Images : Flaticon (2022)
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Acceptation de politiques de réduction

Bebronne, Limbourg & Cools (2023)
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Quelques chiffres

Nombre de points lumineux en Wallonie : 750 000

dont 80% appartiennent aux communes : 600 000

Consommation totale : 197.1 millions de kWh (en 2021)

Eclairage = 50% de la consommation d’électricité à charge des communes

Extinction entre minuit et 5h : 

Economies pour les Communes wallonnes : 35 millions €

Dusquesne (2022), Flaticon (2022), Schillemans (2021), UVCW (2022)
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